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Somando conhecimento para
multiplicar se esultac

Plano de Curso
Operacao de caminhao
Fora de Estrada

Justificativa do curso

Os caminhdes fora de estrada sdo equipamentos que comumente utilizados quando é necessario
transportar grandes quantidades de material sélido que é extraido da natureza para uma unidade
de transformacgdo. Os caminhdes fora de estrada, muito conhecidos dentro do segmento de
maquinas e equipamentos pelo tamanho que impressiona e a grande capacidade de carga. Estudar
as especificacbes e caracteristicas técnicas de um caminhdo fora de estrada permite ao
participante compreender as limitagGes técnicas do equipamento, possibilitando obter ganho
maximo de produtividade, operar de forma segura seguindo as recomendagdes do fabricante e
quando fazer intervengdes e reparos, diminuindo assim paradas inesperadas e aumentando a vida
util do equipamento.

Objetivo

Desenvolver conhecimentos e habilidades dos participantes na operagdo segura do caminhdo fora
de estrada, através da fundamentagdo técnica em conceitos operacionais, normativas de
seguran¢a, manutencdo e técnicas operacionais conforme recomendagdes do fabricante do
equipamento.
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Pré-requisitos do participante

Necessdrio ter Ensino Fundamental e Carteira Nacional de Habilitagdo, preferencialmente Classe D.

Publico alvo

Preferencialmente, operadores, técnicos e pessoal envolvido na manutencdo, transporte,
movimentagdo, armazenagem e manuseio de materiais utilizando o caminhao fora de estrada.

Metodologia

O conteldo do curso sera apresentado de forma expositiva através de aula tedrica em sala de aula
com a demonstracdo de componentes, além de visita ao equipamento e realizacdo de pratica
operacional nos equipamentos fornecidos.

Contetido programatico

Secao de Seguranca:

*  Placas de Adverténcia;

¢ Andlise de situagdo de risco;

¢ Informacgdes gerais de seguranga;

¢ Como subir e descer do equipamento;

»  Como funcionar o equipamento com seguranca;

» Como operar com seguranca;

¢ Cinto de seguranga;

» Cabine FOPS/ROPS.

¢ Introdugdo as Normas Regulamentadoras de higiene e seguranca do trabalho:
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NR 06 - Equipamentos de Protegao Individual

NR 11 - Transporte, Movimentag¢do, Armazenagem e Manuseio de Materiais;
NR 12 - Segurancga no Trabalho em Maquinas e Equipamentos;

NR 23 - Protegdo Contra Incéndios;

Sec¢do de Manutencgao:

* Informacgdes sobre enchimento dos pneus;

*  Especifica¢Bes do sistema de arrefecimento;

e Viscosidades e capacidades de reabastecimento;
e Localizagdo de componentes.

Secao de Operacgao:

e Sistema de monitoramento elétrico/eletrdnico;

*  Controles da maquina (alavancas, interruptores e pedais);
¢ Painel de instrumentos;

* Técnicas de Operacéo;

¢ Mudanca de diregdo e velocidade;

q UIipamentos
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* Estacionamento da maquina;
¢ Informacgdes sobre reboque.

Estrutura:

e Altura ate a estrutura ROPS;

¢ Comprimento geral da cacamba;

¢« Comprimento geral interno da cagcamba;

e Caracteristicas e especificagdes da cagamba;
¢ Eixos dianteiro e traseiro;

e Altura de carregamento;

e  Folga para despejar;

e Peso operacional.

Pratica Operacional:

¢ Inspecgdo ao redor do equipamento;

¢ Inspecgdo ao nivel do solo;

* Inspegdo no equipamento;

¢ Inspegdo na cabine;

¢ Procedimento de partida e parada;

e Antes de dar a partida no motor;

e Apds a partida do motor;

¢ Pontos de manutencao;

¢ Procedimento de testes operacionais;
* Técnicas de Operacdo.

Bibliografia basica
e Apostila especifica MSO Equipamentos®;

Documentagdo necessaria para inscrigdo

No ato da inscricdo o participante devera ser maior de 18 anos, e apresentar uma cépia do
comprovante de conclusdo do ensino fundamental completo, RG, CPF, Carteira Nacional de
Habilitagdo Classe D e comprovante de residéncia. E obrigatério a apresentacdo dos documentos
originais para autentica¢do das cépias pelo nosso setor de atendimento.

A MSO Equipamentos® reserva-se o direito de cancelar a turma caso ndo haja numero minimo de
inscritos. A confirmagdo de inscricdo estd sujeita a andlise de documentos e crédito, no ato da sua
efetivagdo. O participante deverd ainda aceitar o Termo de Uso e Condi¢cbes da MSO
Equipamentos®.
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A MSO Equipamentos® reserva-se ao direito de implantar melhorias durante o desenvolvimento dos

cursos/treinamentos, bem como alteragdes com o objetivo de promover um melhor aprendizado dos

participantes, sem contrair nenhuma obrigagdo referente ao escopo do servigo vendido anteriormente. O

objetivo, metodologia, publico alvo, pré-requisitos dos participantes, justificativa do curso, contetdo

programatico e materiais ilustrativos aqui contidos refletem corretamente os dados conhecidos na data da )

publicagdo, mas podem variar quando este servico for oferecido para empresas/clientes no caso de Eq UIDOI’ﬂeI’]TOS

treinamento in company, e estdo sujeitos a alteragdo sem prévio aviso. As ilustragdes que foram utilizadas
podem incluir equipamentos opcionais e acessérios e podem n&o incluir todos os equipamentos-padrao.
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Escritorio Comercial:

Salvador — Bahia, Av. Antdnio Carlos
Magalh3es, 2573, Ed. Royal Trade,
sala 1106.
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