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Somando conhecimento para
multiplicar seus resultados

Plano de curso

Justificativa do Curso

Um Portainer (STS, ship-to-shore crane) é um guindaste com aplicagdo em
movimentacdo e transporte de contéineres, responsavel por carregar e descarregar
navios e embarcacdes com containers, trata-se de uma equipamento similar a uma grua
gue trabalha sobre trilhos instalados em docas e em terminais portuarios. Os Portainers
consistem em uma estrutura de suporte que pode percorrer o comprimento de um cais
em uma via ferrovidria. Em vez de um gancho, eles sdo equipados com uma ferramenta
de manipulagdo especializada chamada spreader. Esta ferramenta pode ser abaixada no
topo de um container e trava nos quatro pontos de bloqueio. Estes equipamentos
normalmente transportam um unico recipiente de uma sé vez, mas algumas gruas mais
novas tém a capacidade de pegar dois a quatro recipientes de 20 pés de uma so vez.
Por se tratarem de equipamentos modernos sua forma de operagdo mudou
completamente, as antigas alavancas foram substituidas por josysticks modernos e
sistemas mecatrénicas altamente tecnoldgicos. Estudar as especificacdes e
caracteristicas técnicas de um Portainer (STS) permite ao participante compreender as
limitagBes técnicas da maquina, possibilitando obter ganho maximo de produtividade,
operar de forma segura seguindo as recomendacdes do fabricante e quando fazer
intervencgdes e reparos, diminuindo assim paradas inesperadas e aumentando a vida util
do equipamento.
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Objetivo

Desenvolver conhecimentos e habilidades dos participantes na operacdo de Portainer
(STS) de forma segura, através da fundamentacdo técnica em conceitos operacionais,
normativas de seguranca, manutencdo e técnicas operacionais conforme
recomendacbes do fabricante do equipamento.

Pré-requisitos do participante

Necessario ter Ensino Fundamental e Carteira Nacional de Habilitacdo,
preferencialmente Classe D.

Publico Alvo

Preferencialmente, operadores, técnicos e pessoal envolvido na manutencdo,
transporte, movimentacdo, armazenagem e manuseio de materiais.

Metodologia

O conteudo do curso sera apresentado de forma expositiva através de aula tedrica em
sala de aula com a demonstracdo de componentes, além de visita ao equipamento e
realizacdo de pratica operacional.

Conteudo Programatico

Secdo de Seguranca

¢ Placas de Adverténcia;

e Analise de situacdo de risco;

e Regras gerais de seguranca;

e Como subir e descer do equipamento;

* Como funcionar o equipamento com seguranga;

e Como operar com seguranga;

¢ (Cinto de seguranca;

e Introducdo as Normas Regulamentadoras de higiene e seguranca do trabalho:
0 NRO6 - Equipamentos de Protecgao Individual ;
0 NR 11 - Transporte, Movimentagdao, Armazenagem e Manuseio de

Materiais;

0 NR 12 - Seguranga no Trabalho em Maquinas e Equipamentos;
0 NR 29 - Seguranca e Saude no Trabalho Portuario.

Secdo de Operacao

e (Cabine do operador;
¢ Sistema de monitoramento elétrico/eletronico;
e Controles da maquina (alavancas, interruptores, pedais, indicadores e alarmes);
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¢ Painel de instrumentos;

¢ Mudanca de direcdo e velocidade;

e Estacionamento;

¢ Informacdes sobre transporte.

¢ Instrucdes de operacdo do Portainer;

e Colocando o Portainer na operacgao;

e Operacdo principal de elevacao;

e Operacdo de deslocamento do Trolley;
e Operacdo de deslocamento do portico;
e Operacdo de lanca;

e Dispositivos de elevacao.

Funcdes auxiliares

e lluminac0es;

e Escadas;

e Elevador;

e Limpador de pdra-brisas e lavadora;
e Arcondicionado;

e Sistema de comunicacdo.

Programa de saida de emergéncia
Pratica Operacional
e Check list de operacdo;
¢ Procedimento de partida e parada, antes de dar a partida e apds a partida;

¢ Procedimento de testes operacionais;
e Técnicas Operacionais.

Bibliografia basica

» Apostila especifica MSO Equipamentos®.
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Documentacao necessaria para inscricdo

No ato da inscricdo o participante deverd ser maior de 18 anos, e apresentar uma copia
do comprovante de conclusdo do ensino fundamental completo, RG, CPF, Carteira
Nacional de Habilitacdo e comprovante de residéncia. E obrigatério a apresentacdo dos
documentos originais para autenticacdo das copias pelo nosso setor de atendimento.

A MSO Equipamentos® reserva-se o direito de cancelar a turma caso ndo haja nimero
minimo de inscritos. A confirmacdo de inscricdo estd sujeita a analise de documentos e
crédito, no ato da sua efetivagdo. O participante devera ainda aceitar o Termo de Uso e
Condicbes da MSO Equipamentos®.
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A MSO Equipamentos® reserva-se ao direito de implantar melhorias durante o desenvolvimento dos

cursos/treinamentos, bem como alteragdes com o objetivo de promover um melhor aprendizado dos

participantes, sem contrair nenhuma obrigacdo referente ao escopo do servigo vendido anteriormente. O

objetivo, metodologia, publico alvo, pré-requisitos dos participantes, justificativa do curso, contetdo

programatico e materiais ilustrativos aqui contidos refletem corretamente os dados conhecidos na data da L,

publicagdo, mas podem variar quando este servico for oferecido para empresas/clientes no caso de Eq UIpOl’ﬂel’]TOS

treinamento in company, e estdo sujeitos a alteragdo sem prévio aviso. As ilustragdes que foram utilizadas
podem incluir equipamentos opcionais e acessorios e podem ndo incluir todos os equipamentos-padrdo.
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